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VIE MUNICIPALE

Permanence élus
Mme Kervrann, adjointe à l’économie locale, sera présente 
en mairie ce samedi 6 décembre, de 9h à 12h.

En cas d’urgence : 06 20 81 94 42

Illuminations
En raison d’un problème électrique, les illuminations  de 
Noël ne sont pas toutes opérationnelles. Les services de 
la Métropole sont mobilisés pour résoudre le problème. 

PRÉVENTION - SANTÉ 

Les bons réflexes de l’hiver
En complément de la vaccination, des gestes simples 
permettent de lutter contre la transmission de la grippe 
saisonnière, du Covid-19 et des virus de l’hiver : 

•	 Porter un masque systématiquement quand on a des 
symptômes (toux, fièvre, mal de gorge) ;

•	 Aérer régulièrement son logement ; 
•	 Se laver fréquemment les mains.

Informations sur https://www.bretagne.ars.sante.fr/face-
aux-virus-de-lhiver-adoptez-le-bons-reflexes-vaccination-
gestes-barrieres-et-appel-au-15

SOLIDARITÉS

Dispositif Pass sport ouvert jusqu’au 31 décembre
Le pass Sport est une aide financière de 70 € destinée à faciliter 
l’accès à la pratique sportive pour les jeunes, en particulier 
ceux rencontrant des freins économiques ou sociaux. 

Jusqu’au 31 décembre 2025, le dispositif est ouvert :

•	 aux jeunes de 14 à 17 ans bénéficiaires de l’ARS 
(Allocation de Rentrée Scolaire)

•	 aux jeunes de 16 à 30 ans bénéficiaires de l’AAH 
(Allocation aux Adultes Handicapés)

•	 aux jeunes de 6 à 19 ans révolus, bénéficiaires de 
l’AEEH (Allocation d’Éducation de l’Enfant Handicapé).

•	 aux étudiants boursiers de moins de 28 ans
Informations supplémentaires sur : https://www.pass.
sports.gouv.fr/v2/test-eligibilite-base

 À VOS AGENDAS

C’est le retour des Festivités de Noël du 12 au 14 
décembre !
La magie de Noël vous attend pour des moments inoubliables ! 

Retrouvez tous vos classiques 
préférés : la Boîte aux lettres du Père 
Noël, le concours des plus belles 
décorations, le jeu d’énigmes du 
Grinch, le marché de Noël, les photos 
avec le Père Noël, la chorale et 
l’orchestre, le spectacle du dimanche ! 

Nouveauté cette année : dansez au bal 
de Noël, vibrez au concert et laissez-
vous emporter par la déambulation 
musicale ! Maquillage féérique pour 
les petits et escape game pour les 
jeunes : il y en a pour tous les âges ! 
Un programme qui promet de faire 
briller Noël de mille feux !

Retrouvez le programme détaillé sur le site internet de la Mairie. 

FORMATION - EMPLOI

Découverte du service civique
Vous êtes âgé de 16 à 25 ans et vous souhaitez vous 
engager dans une mission d’intérêt général, au service 
des autres, réfléchir à demain, optimiser une pause dans 
vos études ? Venez découvrir ce dispositif, sans condition 
de diplôme, lors d’un atelier proposé par l’Exploratoire, 
le mercredi 10 décembre, de 14h à 15h30, Place Charles 
De Gaulle à Rennes.
Sur inscription : https://www.exploratoire.com/fr/l-exploratoire/
programmationactualites/decouverte-du-service-civique-1/

Inscription
Escape game

Inscription
Déambulation
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SYRENOR - ACCORDANCES

[Accordances - Syrenor fait son festival] - Concert des 
légendes

L’école de musique Accordances 
vous invite à assister au concert « 
des Légendes », qui se déroulera le 
mercredi 17 décembre, à 19h30 au 
pôle socioculturel.
Sur scène, un vaste ensemble 
réunissant les orchestres à vent et 
à cordes, ainsi que l’ensemble de 
harpe celtique, rassemblera près de 
70 musiciens. 

Le programme, audacieux et immersif, mêlera répertoires 
imaginaires et univers fantastiques, évoquant des 
mondes tels que celui du roi Arthur ou de Peer Gynt.

Entrée Gratuite. Tout public. Sur réservation : accordances.
secretariat@syrenor.fr

MÉDIATHÈQUE 
Informations et réservations des animations auprès de la 
médiathèque par mail à mediatheque@lachapelledesfougeretz.fr 
ou au 02 99 66 43 40 ou sur mediatheques.syrenor.fr

Jeudi 18 décembre, 9h30 ou 10h15 : Éveil musical
Avec Christine Bon, musicienne spécialisée dans 
l’éveil sonore des tout-petits, de l’école de musique 
Accordances, faîtes découvrir aux plus petits le plaisir 
d’écouter des histoires en musique.

Durée : 30 min. Public : 0-3 ans. Sur inscription

Samedi 20 décembre, 11h : Café tricot
Un moment convivial avec Valérie pour papoter autour 
d’un café, d’un thé, partager ses compétences dans le 
domaine, se perfectionner et découvrir techniques et 
astuces. 

Durée : 1h . Entrée libre

VIE ASSOCIATIVE

AMCD - Les Anches Hantées
Les Anches Hantées est un groupe de musiciens chapellois 
composé de 4 accordéonistes, 1 clarinettiste, 1 violoniste. 
Son répertoire explore les musiques traditionnelles ou 
d’inspiration traditionnelle (bretonnes et plus largement 
celtiques ou hexagonales, mais aussi Klezmer, Balkans) 
ainsi que la chanson française. 
Les Anches Hantées recherchent un musicien 
accompagnateur des instruments mélodiques du groupe 
(guitariste, bassiste, percussionniste). 

Vous pouvez les contacter : lah.fougeretz@gmail.com ou la 
rencontrer lors de l’animation qu’elle proposera dans le 
cadre des Festivités de Noël le samedi 13 décembre à partir 
de 17h30 au pôle socio-culturel.

Colchic21
Repair café samedi 6 décembre 2025, 9h-12h.  Colchic21 
vous invite au Repair café au Pôle socio culturel. 
Apprenez à réparer vos objets avec un réparateur : petit 
électro ménager et objets divers, repair couture, «repair-
doudou» et «repair joujou», accueil individuel. 

Sans inscription. Gratuit. Contact colchic21@gmail.com ou 
02 99 66 57 20. Site mis à jour: http://colchic21.jimdo.com/

Échappées des Fougeretz

L’association organise un événement solidaire au profit 
du Téléthon, le samedi 6 décembre, de 8h à 16h.  Venez 
relever un défi sportif et solidaire autour de l’étang du 
Matelon : Courir, marcher ou simplement se balader, 
chacun à son rythme. Pas de distance imposée : faites 
autant de tours que vous souhaitez.

Inscription sur place au Pôle socio-culturel. Participation 
libre (minimum 3 €) – intégralement reversée au Téléthon.

Football Club La Chapelle - Montgermont
Samedi 6 décembre, à Montgermont :

•	 10h : FCCU 11A contre Tinténiac 1
•	 11h : FCCM U13a contre Rennes cadets 1
•	 13h : FCCM U14 contre La Mézière Melesse 
•	 15h : FCCM U15 contre Combourg 
•	 17h : FCCM U17 contre Sens de Bretagne 

Dimanche 7 décembre, à Montgermont  :
•	 12h30 : FCCM3 contre l’Hermitage 2
•	 15h : FCCM1 contre St-Jacques 2

La Cordée - Rando
Mardi 9 décembre : randonnée de 7,5 km à Rennes au parc 
des bois. Rendez-vous à 12h35 au parking de l’école Georges 
Martinais pour un départ à 13h45 (covoiturage à 1,50€)

Jeudi 11 décembre : randonnée de 11 km à Betton, circuit 
Pluvignon. Rendez-vous à 13h20 au parking de l’école Georges 
Martinais pour un départ à 13h30 (covoiturage à 1,50€)

PAROISSE - MESSE 

Horaires des messes :  	
•	 Samedi 6 décembre, 18h à Pacé
•	 Dimanche 7 décembre, 10h30 à Montgermont, Pacé 

et Saint-Gilles 

SORTIR

Jusqu’au 10 décembre, 18h-20h30 : Rencontre avec la Terre 
Venez rencontrer la Terre, grâce à des images uniques dans 
l’histoire de l’humanité ! Capturées par le satellite Discover de 
la NASA, ces images sont animées et enrichies artistiquement 
par l’ONG OneHome, pour vous faire vivre l’Overview effect 
et ressentir l’émerveillement des astronautes qui découvre la  
Terre depuis l’espace pour la première fois.

L’Eclozr, 1 rue Général Maurice Guillaudot, à Rennes
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