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L’appli, 
c’est par ici ! 

Insta
c’est par là !  

N°28 - 28 août 2026

VIE MUNICIPALE

Permanence élus
Mme Duval, adjointe à la culture et à l'événementiel, sera 
présente en mairie ce samedi 29 août, de 9h à 12h.

En cas d’urgence : 06 20 81 94 42

TRAVAUX

Rue des Bersandières et rue de la Pavanière
Dans le cadre des travaux de réfection de la chaussée rue 
des Bersandières et de la Pavanière, la circulation sera 
interdite du 31 août au 18 septembre.
Ces travaux permettront :

•	 La reprise du revêtement de la chaussée.
•	 L'aménagement de stationnement en pavé joint gazon.

Une déviation sera mise en place.

Contact : Plateforme voirie de Rennes métropole au 02 23 62 29 82

CCAS

Prenez rendez-vous avec une conseillère numérique
La conseillère numérique vous accueille et vous 
accompagne dans la prise en main de votre ordinateur,
de votre smartphone. 
La prochaine séance aura lieu le mercredi 16 septembre 
de 10h à 16h, à la médiathèque.

Inscriptions à mairie@lachapelledesfougeretz.fr ou au 02 99 13 13 13

À VOS AGENDAS

Forum des associations
Toutes les associations réunies en un seul lieu 
pour vous aider à dénicher l'activité qui vous fera 
vibrer et échanger avec des bénévoles passionnés. 
Nous vous attendons nombreux à la salle omnisports, 
samedi 5 septembre de 9h à 12h !

Opération Tritout
L’opération Tritout aura lieu le samedi 26 septembre, de 
9h à 13h sur le parking de la Médiathèque.
Vous pourrez déposer les déchets dangereux suivants : 
piles, batteries, peintures, solvants, produits de jardin, 
acides, bases, produits d’entretien, tubes néons, 
radiographies, huiles de vidange, huiles de friture, 
bombes aérosols pleines.
Les déchets toxiques seront quant à eux collectés par un 
fourgon adapté.

Accueil des nouveaux habitants 
Vous avez emménagé sur la commune en 2026 ?
Rendez-vous samedi 26 septembre, à partir de 10h30 
au pôle socioculturel pour participer 
à l’accueil des nouveaux habitants et 
tout connaître de votre nouveau lieu 
de vie !

Sur inscription jusqu’au 19 septembre 
via le QR code ci-contre.
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PRÉVENTION SANTÉ

Livret sur les Activités Physiques Adaptées (APA)
Vous désirez pratiquer une activité physique mais votre 
santé ou votre condition physique nécessite une prise en 
compte particulière ? 
Pour la troisième année consécutive, la CPTS Ille et Flûme 
présente son livret de recensement de l'offre 2026/2027 
d'Activité Physique Adaptée sur le territoire. 
Ce guide référence les associations et structures 
prêtes à accueillir les personnes souhaitant pratiquer 
une activité physique respectueuse de leurs besoins 
spécifiques (handicap, maladies chroniques, cancer…) 
ou simplement prêtes à bouger en douceur.

Retrouvez le livret sur le lien suivant : https://cpts-ille-et-flume.
fr/wp-content/uploads/2026/08/LIVRET-APA-2026_2027-2-3.
pdf

JEUNESSE 

Des ateliers sur l'emploi, la solidarité, la vie 
quotidienne 
À la rentrée scolaire, le 4bis-Info Jeunes propose tous les 
mois des ateliers à destination des jeunes de 11 à 30 ans 
de Rennes et Rennes Métropole.
Le prochain atelier aura lieu le mercredi 9 septembre, de  
16h30 à 18h30 et sera sur le thème "trouver un job de 
rentrée". 
Vous cherchez un job pour la rentrée ? Cet atelier est 
fait pour vous : conseils pour votre recherche (CV, 
candidatures) et idées de secteurs qui recrutent (baby-
sitting, restauration, grande distribution, animation…).

Gratuit. Entrée libre. Café à projets, Bât A du 360, 4 bis cours 
des Alliés à Rennes.

CITOYENNETÉ

Enquête – « Toutes et tous égaux dans la ville ? »
L’Observatoire des discriminations de Rennes Métropole 
réalise une enquête. Elle porte sur les relations qui se 
déroulent dans les espaces publics. L’enquête s’intéresse 
aux effets des préjugés sur ces relations, et aux 
discriminations qu’ils peuvent produire.
Le questionnaire est conçu en trois parties. La première 
interroge les façons dont vous vous sentez dans les 
espaces publics et dont vous vous comportez dans ces 
espaces. La deuxième porte sur votre expérience des 
discriminations dans ces espaces. La troisième cherche 
à vous connaitre un peu mieux.

Répondre vous prendra environ 15 minutes. 
Vous pouvez accéder à l'enquête via le QR 
code ou en allant sur le site internet de la 
Fabrique Citoyenne

VIE ASSOCIATIVE

ACSL Volley
En vue de la prochaine saison sportive, l’ACSL Volley 
recherche 3 ou 4 joueurs ou joueuses adultes pour 
compléter ses équipes. Club de volley loisir mixte où la 
convivialité est le maître mot, plutôt que l’exploit sportif. 
Si vous cherchez à occuper vos jeudis soirs…

Renseignements : douinnicolas@gmail.com.

Ecoo'Nature
DIMANCHE DES ARTISTES le 6 septembre 2026 de 10h 
à 18h. Pour la quatrième édition du Dimanche Arts et 
Bien Être, pour petits et grands, vous rencontrerez des 
artistes et des accompagnants en Bien Être, un moment 
suspendu, paisible, de découverte libre, en partage : 
vente, expositions, ateliers au Jardin LuneSoleil au 26 les 
4 Vents, à La Chapelle-des-Fougeretz.

Entrée gratuite et restauration sur place avec Galettes BZH.

Football Club La Chapelle Montgermont
Samedi 29 août de 10h à 12h, permanences d'inscription 
ou de réinscription.
L'association organise un concours de palet le samedi 19 
septembre à partir de 13h. Venez nombreux équipe de 2.

Inscription au 06 59 06 95 22.

La Cordée - Rando
Mardi 1er septembre : randonnée de 7km à Pacé, circuit 
des Haras. Rendez vous à 13h35, sur le parking de l'école 
Georges Martinais pour un départ à 13h45 (covoiturage 1€).
 

Jeudi 3 septembre : randonnée de 11km à Tremblay, 
circuit de l'Ourgandine. Rendez-vous à 13h20 parking 
de l'école Georges Martinais pour un départ à 13h30 
(covoiturage 7€).
 

Samedi 5 septembre : à partir de 9h jusqu'à 12h, 
réinscription au forum des associations, salle omnisports 
rue de Rennes (salle auprès des terrains de football).

Solidarité Chapelloise
L'association vous invite à participer à un après-midi jeux 
de société, le jeudi 3 septembre, de 14h à 16h à la salle 
Agora. 

Sans inscription. Infos : solidaritechapelloise35520@gmail.com 
ou 067323990

PAROISSE

Horaires messes  :
•	 Samedi 29 août, à 18h30 à Pacé  
•	 Dimanche : 30 août, 9h30 à Clayes et 11h à Pacé 

Ce dimanche 30 août, 16h : CONCERT Orgue et Trompette 
à l'église de Pacé -Libre participation.
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