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L’appli, 
c’est par ici ! 

Insta
c’est par là !  

N°30 - 11 septembre 2026

VIE MUNICIPALE

Permanence élus
M. Brodier, adjoint à la tranquillité publique et à la 
citoyenneté, sera présent en mairie ce samedi 12 
septembre, de 9h à 12h.

En cas d’urgence : 06 20 81 94 42

À VOS AGENDAS

Découvrez l'archéologie ! 
Pour le mois de septembre, 
quatre animations vous 
sont proposées autour de 
l'archéologie. 

•	 Découvrez l'exposition sur 
les fouilles archéologiques 
de Pont-Romain, du 8 au 25 

septembre à la médiathèque.
•	 Inscrivez-vous à la visite guidée de la Visitation à 

Rennes, en collaboration avec l'Inrap, le vendredi 18 
septembre à 15h30 (inscription au CCAS)

•	 Participez à une conférence sur ces fouilles, le samedi 
19 septembre à 11h au pôle socioculturel. 

•	 Les enfants pourront s'amuser et découvrir de façon 
ludique les étapes d'un chantier de fouilles lors 
des deux ateliers d'archéo-maquette, le samedi 19 
septembre à 10h30 et 11h30 au pôle socioculturel

Informations et inscription sur le site internet de la Mairie. 

Maison du vélo mobile
La Maison du Vélo mobile sera présente samedi 19 
septembre, de 9h à 13h, sur le parking de la médiathèque 
pour vous informer sur les abonnements et les locations 
« de vélos » STAR. Elle sera accompagnée de La Petite 
Rennes (ateliers d’autoréparation), de Rayons d’Action 
(marquage bycicode) et de Roazhon mobility (formation 
à la pratique du vélo).

Rendez-vous sur le parking de la médiathèque, rue des Carlets.

Opération Tritout
L’opération Tritout aura lieu le samedi 26 septembre, de 
9h à 13h sur le parking de la Médiathèque.
Vous pourrez déposer les déchets dangereux suivants : 
piles, batteries, peintures, solvants, produits de jardin, 
acides, bases, produits d’entretien, tubes néons, 
radiographies, huiles de vidange, huiles de friture, 
bombes aérosols pleines. Les déchets toxiques seront 
quant à eux collectés par un fourgon adapté.

MÉDIATHÈQUE 

Informations et réservations des animations auprès de la médiathèque par 
mail à mediatheque@lachapelledesfougeretz.fr ou au 02 99 66 43 40 ou sur 
mediatheques.syrenor.fr

Samedi 12 septembre, 11h : Café tricot
Que vous soyez débutant ou confirmé, venez passer un 
moment convivial tout en prenant le thé ou le café avec Valérie.

Jeudi 17 septembre, 9h30 ou 10h15 : Mon p'tit doigt 
m'a dit
Lectures animées pour les enfants de 0 à 3 ans, accompagnés 
de leur assistante maternelle ou de leur parent.

Inscription via le lien suivant : https://docs.google.com/
forms/d/e/1FAIpQLSfNdYBvMNcAW4irMM_sri7lF8g2lHp5JA_
FLbJ32sQvl9qK1A/viewform

VIE ASSOCIATIVE

ACSL tennis de table 
Le ping santé reprend le vendredi après-midi, de 16h30-
18h, quelques places sont encore disponibles !
Cette activité, adaptée à toutes les conditions physiques, 
permet aux personnes atteintes d’une pathologie 
(Parkinson, AVC, troubles de l’équilibre etc.) de 
reprendre une activité en douceur, surveillée par un 
kinésithérapeute.
Venez oublier vos soucis dans une ambiance amicale et 
bienveillante.

Contact : tdt.lcdf@yahoo.com

LE FORUM DES ASSOCIATIONS
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Aide au travail scolaire
L’Association recherche des bénévoles pour apporter une 
aide individualisée aux enfants scolarisés du CP au CM2.
Les séances se déroulent de la mi-septembre à la mi-juin :

•	 Le mardi de 16h45 à 18h, dans les locaux de l’école 
Georges Martinais

•	 Le jeudi de 16h45 à 18h, dans les locaux de l’école 
Notre Dame.

Contactez l'association dès maintenant, aucune aptitude 
particulière n’est nécessaire.

Contact : Brigitte GROUSSIN – Présidente - brigitte.groussin@
bbox.fr – 06 88 92 73 34

AMAPOELE
L'AMAP de La Chapelle vous propose des paniers sur 
abonnement avec au choix (légumes, pain, galettes, jus 
de pommes, œufs, produits laitiers, fromage, yaourts 
de chèvre, champignons, sorbets). Les livraisons ont 
lieu le mardi soir à l'Espace AGORA. Les abonnements 
des 6 prochains mois débutent dès le 13 octobre. Essai 
possible de 2 semaines en septembre. 

Infos : mardis 18h30-19h30, Espace AGORA. amaplcdf@
gmail.com – 06 08 22 23 72

AMCD -Danses Bretonnes
Pour cette nouvelle année, l’association accueille un 
nouvel animateur, Jean-Pierre PERON, et modifie 
l’organisation de l’atelIer. 
Venez découvrir les danses bretonnes, et redécouvrir de 
nouvelles danses lors des séances d’essai des mercredis 
16 et 30 septembre au pôle socioculturel.

Informations : https://www.amcd-fougeretz.fr/

Colchic 21
Le Repair Café vous accueille le samedi 12 septembre de 
9h à 12h au Pôle Socioculturel pour réparer des objets 
abîmés et faire de petites réparations de vêtements, 
animé par des bénévoles réparateurs. L’objectif est d’y 
faire réparer et apprendre le fonctionnement de ses 
objets du quotidien (petits appareils électro-ménagers, 
hi fi,....)

Sans inscription. Gratuit.

Ecoo'Nature
L’association propose aux enfants entre 5 et 11 ans de 
découvrir les ateliers du mercredi : « Découverte de la 
nature et motricité » de 14h30 à 15h45, « Motricité et arts 
martiaux » de 16h30 à 17h15 et « Motricité » de 17h30 
à 18h15. Les ateliers reprennent à partir du mercredi 9 
septembre et une séance de découverte vous est offerte.

Plus d’informations au 06.31.96.84.89 .

Football Club La Chapelle Montgermont
Samedi 12 septembre, à  Montgermont :

•	 13h : FCCMU14 contre Brequigny
•	 17h : FCCMU18 contre St-Malo

et à La Chapelle : FCCMU16 contre Chartres 
Dimanche 13 septembre, 15h, coupe challenge 35 à La 
Chapelle : FCCM3 contre La Mézière Melesse 3
Ce même jour, coupe de Bretagne à Romillé : Romillé1 
contre FCCM1.
Et n'oubliez pas le concours de palets au stade de la 
chapelle des fougeretz le 19 septembre à 13h pétante.
Inscription au 06 59 06 95 22.

La Cordée - Atelier mémoire 
Pour stimuler votre mémoire, venez participer aux ateliers 
mémoire qui commenceront le mardi 15 septembre, 14h 
salle Agora.

Renseignements et inscription possible sur le site lacordée35.fr 
ou au 06 78 05 52 55

La Cordée - Fête des confitures

29ème édition    de    la  Fête   des   Confitures   le    dimanche 
13 septembre à partir de 9h30 au Parc du Matelon. 
Invitée d'honneur : La Maison de Lucie, championne du 
Monde des meilleures confitures en 2024.
Cyprien Parmentier, conférencier et essayiste, racontera  
l’Histoire de la Confiture et présentera des recettes originales 
de son ouvrage en vente sur place. Animations : les chants 
marins, les jeux de bois…
Informations : https://lacordee35.fr/fete-des-confitures-la-
chapelle-des-fougeretz

La Cordée Rando 
Mardi 15 septembre :  randonnée de 7 kms à Thorigné-
Fouillard circuit Les Jutauderies. Rendez-vous à 13h35 au 
le parking de l'école Georges Martinais pour un départ à 
13h45 (covoiturage 2,50€).

Jeudi 17 septembre : randonnée de 10 km à Cuguen, 
circuit de la Butte. Rendez-vous à 13h20 rue de Rennes sur 
le parking de l'école Georges Martinais pour un départ à 
13h30 (covoiturage 6€).

La Cordée - Sophrologie
Les séances reprennent le mardi 15 septembre de 10h30 
à 11h30 et ou le mercredi 16 septembre de 18h15 à 
19h15, salle agora. Possibilité de deux séances d'essai.

PAROISSE

Horaires messes  :
•	 Samedi 12 septembre, à 18h30 à Pacé  
•	 Dimanche 13 septembre, 10h30 à La Chapelle, Pacé et Vezin
•	 Dimanche 20 septembre, 10h30, messe unique de 

rentrée paroissiale à Pacé.
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