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N°31 - 19 septembre 2026

VIE MUNICIPALE

Permanence élus
M. Giffard, adjoint aux finances et à la commande 
publique, sera présent en mairie ce samedi 19  septembre, 
de 9h à 12h.

En cas d’urgence : 06 20 81 94 42

CCAS

Sportez-vous bien ! 
Vous souahitez reprendre une activité physique sportive ? 
Créer du lien avec d'autres personnes ? 
Inscrivez-vous au dispositif Sportez-vous bien ! Tous les 
mardis, de 14h à 16h, un éducateur sportif départemental 
vous propose différentes activités pour reprendre 
confiance en vous et partager de bons moments.

Apportez une bouteille d'eau et une tenue de sport. 
Information et inscription : Mickael Charlettine 06 77 07 60 79 
mickael.charlettine@ille-et-vilaine.fr

À VOS AGENDAS

Conférence et atelier sur l'archéologie ce weekend ! 
Pour le mois de septembre, quatre 
animations vous sont proposées autour de 
l'archéologie. 

•	 Découvrez l'exposition sur les fouilles 
archéologiques de Pont-Romain, du 8 au 25 septembre 
à la médiathèque.

•	 Inscrivez-vous à la visite guidée de la Visitation à 
Rennes, en collaboration avec l'Inrap, le vendredi 18 
septembre à 15h30 (inscription au CCAS)

•	 Participez à une conférence sur ces fouilles, le samedi 
19 septembre à 11h au pôle socioculturel. 

•	 Les enfants pourront s'amuser et découvrir de façon 
ludique les étapes d'un chantier de fouilles lors des deux 
ateliers d'archéo-maquette, le samedi 19 septembre à 
10h30 et 11h30 à l'atelier du pôle socioculturel.

Informations et inscription sur le site internet de la Mairie. 

Maison du vélo mobile
La Maison du Vélo mobile sera présente samedi 19 septembre, 
de 9h à 13h, sur le parking de la médiathèque pour vous 
informer sur les abonnements et les locations « de vélos » 
STAR. Elle sera accompagnée de La Petite Rennes (ateliers 
d’autoréparation), de Rayons d’Action (marquage bycicode) 
et de Roazhon mobility (formation à la pratique du vélo).

Rendez-vous sur le parking de la médiathèque, rue des Carlets.

La brigade territoriale mobile de Chartre de Bretagne
Samedi 19 septembre, de 9h à 12h, les gendarmes 
seront présents sur le marché et pourront répondre à 
vos questions, échanger sur le dispositif Tranquillité-
vacances, recueillir des mains courantes ou des plaintes.

DÉVELOPPEMENT DURABLE

Conférence- débat - La méthanisation comme énergie 
renouvelable et locale

L'association de l'Énergie du Pays de Rennes, en partenariat 
avec l'Association des Initiatives Locales de l’Énergie, organise 
une conférence-débat sur le thème de la méthanisation, 
vendredi 25 septembre à 19h30 au pôle socioculturel. 
L'occasion de débattre de la production d'électricité par la 
méthanisation au sein d'une boucle d'auto-consommation et 
de son intérêt dans le cadre d'un projet citoyen.

Entrée libre.

SYRENOR

Ecole de musique et de danse Accordances
Il reste des places dans les cours suivants, qui se déroulent 
au pôle socioculturel : 

•	 Éveil musique, le mercredi de 13h40 à 14h30 : chant, 
mouvement et manipulation d'instruments

•	 Éveil danse, le mercredi de 15h45 à 16h30 : expression 
corporelle, relation aux autres.

Pour plus d'information : accordances.secretariat@syrenor.fr 
ou 02 99 60 23 76
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VIE ASSOCIATIVE

Activ'Fougeretz
Il reste des places au cours de zumba kids (7 à 12 ans) le 
mercredi de 18h à 18h45 à la salle des sports à l'étage. 
Possibilité de faire 2 séances d'essai. Cotisation 90 € 
(Carte Sortir, dispositif Pass sport). 

Informations site internet : activ-fougeretz.s2.yapla.com

AIRS
L’association vous invite à une première séance gratuite 
pour adultes : découverte d’un atelier Relaxation, Gym 
douce et Bien être énergétique, soit un mélange de 
pratiques : le vendredi 18 septembre de 18h à 19h, au 26 
les 4 vents, 35520 La Chapelle des Fougeretz.

Plus d’informations au 06 03 18 89 04

Amapoêle
L'AMAP de La Chapelle vous propose des paniers sur 
abonnement avec au choix (légumes, pain, galettes, jus 
de pommes, œufs, produits laitiers, fromage, yaourts 
de chèvre, champignons, sorbets). Les livraisons ont 
lieu le mardi soir à l'Espace AGORA. Les abonnements 
des 6 prochains mois débutent dès le 13 octobre. Essai 
possible de 2 semaines en septembre. 

Infos : mardis 18h30-19h30, Espace AGORA. 06 08 22 23 72 
amaplcdf@gmail.com

Colchic 21
Rendez vous le vendredi 25 septembre de 18h à 20h à la 
mini forêt située au Clos pasquier pour un désherbage.
Prévoir des gants de jardinage et des seaux. L'association 
compte sur vous pour venir faire respirer les futurs arbres.

Ecoo'Nature
L’association propose aux enfants entre 5 et 11 ans de 
découvrir les ateliers du mercredi : « Découverte de la 
nature et motricité » de 14h30 à 15h45, « Motricité et arts 
martiaux » de 16h30 à 17h15 et « Motricité » de 17h30 
à 18h15. Les ateliers reprennent à partir du mercredi 9 
septembre et une séance de découverte vous est offerte.

Plus d’informations au 06.31.96.84.89 

Football Club La Chapelle Montgermont
Samedi 19 septembre, 13h à La Chapelle : FCCMU15 
contre Tinténiac 1. À montgermont:

•	 13h : FCCMU14 contre Cesson
•	 15h : FCCMU16 contre la Vitréenne

dimanche 20 septembre : 
•	 15h30, à La Chapelle : FCCM2 contre Gaël-Muel 1. 
•	 13h30, à mordelles : Mordelles2 contre FCCM1
•	 13h30, à Bedée Pleumeleuc: Bédée contre FCCM3

Et n'oubliez pas le concours de palets au stade de la le 19 
septembre à 13h pétante.

Inscription au 06 59 06 95 22.

Généalogie et Patrimoine
L’association Généalogie et Patrimoine présente une 
exposition le 26 septembre de 10h à 18h, au pôle 
socioculturel pour plonger ensemble dans notre histoire 
locale. Des archives familiales, photos, documents et 
objets anciens seront présentés. Pour les enfants, un 
atelier « initiation à la généalogie » est proposé.

Contact : 02 99 66 57 20

La Cordée rando 
Mardi 22 septembre, randonnée de 7km à Rennes, parc des 
bois. Rendez-vous à 13h35 sur le parking de l'école Georges 
Martinais pour un départ à 13h45 (covoiturage à 1,50€)

Jeudi 24 septembre, randonnée de 13km à St-Malon-sur-
Mel. Rendez-vous à 13h20 sur le parking de l'école Georges 
Martinais pour un départ à 13h30 en (covoiturage à 6€)

Téléthon Chapellois
Mardi 29 septembre à 20h, l’association vous invite à 
participer à sa réunion de rentrée à la salle des Cerisiers. 
Cette rencontre aura pour objectif de préparer l'édition 
2026 du Téléthon, d’organiser les différentes actions à 
venir et de recueillir vos idées et propositions pour faire 
de cette édition une réussite.

Pour tout renseignement : Mme Durand au 06 50 47 72 82 ou 
M. Gontier au 06 88 65 55 07

PAROISSE

Horaires messes  :
•	 Samedi 12 septembre, à 18h30 à Pacé  
•	 Dimanche 20 septembre, 10h30, messe unique de 

rentrée paroissiale à Pacé.

SORTIR

Journée européenne du patrimoine au Manoir du 
Plessis Beaucé à La Chapelle-des-Fougeretz
Samedi 19 et dimanche 20 septembre, de 10h30 à 18h, 
découvrez l’histoire du domaine, son manoir et son 
exceptionnel logis-porche médiéval en pans de bois, 
daté entre 1381 et 1385. Vous pourrez également visiter 
le campement de reconstitution médiévale, participer 
à des spectacles, des animations et des jeux et voir des 
démonstrations d'artisans et de savoir-faire anciens. 
Pour en savoir plus, rendez-vous sur https://www.
manoirduplessisbeauce.com/

Du 21 au 27 septembre : Exposition de toile à l'huile 
Venez découvrir l'univers de Loïc Faucheux au travers 
d'une vingtaine de toiles représentant le voyage, les 
rencontres et les instants de vie. L'exposition est installée 
à l'Orangerie du Thabor à Rennes.

Ph
ot

os
 e

t i
llu

st
ra

tio
ns

 : M
ai

rie
, F

re
ep

ik
. P

ho
to

 d
u 

ba
nd

ea
u 

: M
ai

rie
 L

a 
Ch

ap
el

le
-d

es
-F

ou
ge

re
tz

.   
Im

pr
im

é 
pa

r n
os

 so
in

s. 
Ne

 p
as

 je
te

r s
ur

 la
 vo

ie
 p

ub
liq

ue


