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Permanence élus

M. Bouvier, adjoint aux équipements, aux espaces publics
et aux mobilités, sera présent en mairie ce samedi 26
septembre, de 9h a 12h.

En cas d’urgence : 06 20 81 94 42

Conseil municipal
Le prochain conseil municipal se tiendra le lundi 28
septembre, a 19h30 en salle du Conseil.

Sportez-vous bien !

Vous souhaitez reprendre une activité physique sportive ?
Créer du lien avec d'autres personnes ?

Inscrivez-vous au dispositif Sportez-vous bien ! Tous les
mardis, de 14h a 16h, un éducateur sportif départemental
vous propose différentes activités pour reprendre
confiance en vous et partager de bons moments.
Information et inscription : Mickael Charlettine 06 77 07 60 79
mickael.charlettine@ille-et-vilaine.fr

Conférence "Bien dans mon assiette"

Lundi 12 octobre a 14h30, assistez a la conférence "Bien
dans mon assiette" organisé par le CLIC Noroit en salle du
Conseil. Elle sera suivie d'un cycle de quatre ateliers les
mardis de 10h a 13h30 avec le partage du repas cuisiné.
Animés par une diététicienne. Infos et inscriptions : mairie@
lachapelledesfougeretz.frou 0299131313

Conférence- débat : La méthanisation comme énergie
renouvelable et locale

L'association de I|'Energie du Pays de Rennes, en
partenariat avec l'Association des Initiatives Locales de
I’Energie, organise une conférence-débat sur le théme de
laméthanisation, vendredi 25 septembre a 19h30 au pole
socioculturel. L'occasion de débattre de la production
d'électricité par la méthanisation au sein d'une boucle
d'auto-consommation et de son intérét dans le cadre
d'un projet citoyen. Entrée libre.

Généalogie et Patrimoine

Le Cercle de Généalogie et Patrimoine présente une
exposition le 26 septembre de 10h a 18h, au péle
socioculturel pour plonger ensemble dans notre histoire
locale. Des archives familiales, photos, documents et
objets anciens seront présentés. Pour les enfants, un
atelier « initiation a la généalogie » est proposé.

Contact: 029966 57 20

Téléthon Chapellois

Mardi 29 septembre a 20h, vous étes invité a participer
a la réunion de rentrée du Téléthon Chapellois, a la salle
des Cerisiers.

Cette rencontre aura pour objectif de préparer |'édition
2026 du Téléthon, d’organiser les différentes actions a
venir et de recueillir vos idées et propositions pour faire
de cette édition une réussite.

Pour tout renseignement : Mme Durand au 06 50 47 72 82 ou
M. Gontier au 06 88 65 55 07

Notez la date : Octobre Rose revient pour une 3™
edition!
Rendez-vous samedi 10 octobre a 14h30 au pole
socioculturel pour un aprés-midi solidaire, organisé par
la Mairie en partenariat avec les associations !
Au programme, une marche rythmée avec de la musique
au début et a la fin en passant par une petite halte
mouvementée et une exposition colorée.

Plus d'infos a venir.

Activ'Fougeretz

Il reste des places au cours de zumba kids (7 a 12 ans) le
mercredi de 18h a 18h45 a la salle des sports a ['étage.
Possibilité de faire 2 séances d'essai. Cotisation 90 €
(Carte Sortir, dispositif Pass sport).

Informations site internet : activ-fougeretz.s2.yapla.com
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L’association vous invite a une premiere séance gratuite
pour adultes, séance de découverte d’un atelier
Relaxation, Gym douce et Bien étre énergétique, soit un
mélange de pratiques :le vendredi 25 septembre de 18h
a 19h,au 26 les 4 vents, 35520 La Chapelle des Fougeretz.

Plus d’informations au 06 03 18 89 04

AMCD (Association Musique Cultures dans leur

Diversites)

Dans le cadre du Grand Soufflet, I'association organise

deux événements le vendredi 2 octobre, au podle

socioculturel :
A partir de 18h, le bal des enfants : elles sont souvent
rigolotes mais tombées dans l'oubli, venez apprendre
et dansez les danses de vos aieux. Animation gratuite
proposée par ’AMCD, puis, animation musicale pour
toutes et tous avec les Anches Hantées et la Fanfare
Baz Band.
A 21h : Place au groupe Fluencia Quarted ! Ce groupe
de musique est issue de la rencontre de 4 artistes
féminines qui ont un solide ancrage dans leurs
traditions respectives (nord et sud de l|'Europe).
Le répertoire est un mélange de leurs propres
compositions teintées de leurs univers, a savoir le
flamenco, les musiques traditionnelles et les danses
suédoises.

Réservation sur https://amcd-fougeretz.fr ou  https://www.
legrandsoufflet.fr/billetterie-du-departement,

AMCD - Danse en lighe

L'association organise une soirée dansante, vendredi
9 octobre de 21h a 23h, ouverte a toute personne qui
souhaiterait passer une agréable soirée a pratiquer et/ou
apprendre différentes danses dont la plus connue reste
le Madison.

La soirée aura lieu le dans la grande salle du Pdle
Socioculturel pres de l'étang.

Colchic 21

Rendez vous le vendredi 25 septembre de 18h a20h ala
mini forét située au Clos pasquier pour un désherbage.
Prévoir des gants de jardinage et des seaux. L'association
compte survous pour venir faire respirer les futurs arbres.

Le Repair Café vous accueille le samedi 3 octobre de 9h a
12h au P6le Socioculturel pour réparer des objets abimés
et faire de petites réparations de vétements, animé
par des bénévoles réparateurs. Lobjectif est d’y faire
réparer et apprendre le fonctionnement de ses objets du
quotidien (petits appareils électro-ménagers, hi-fi,....)

Sans inscription. Gratuit.

Football Club La Chapelle Montgermont

Vendredi 25 septembre, a Montgermont : Vétérans FCCM
contre Chasné.
Samedi 26 septembre :
13h : FCCMU16 contre Tinténiac
15h: FCCMU17 contre La Bouexiere
A Vitré: 15h30 : Vitré contre FCCMU15
AVignoc 19h : Vignoc3 contre FCCM1
Dimanche 27 septembre, 13h a St-Mar-St-Ouen : St-Marc2
contre FCCM3

Inscription au 06 59 06 95 22.

La Cordée - Peintue sur soie

La saison reprend ! Rendez-vous les vendredi 25
septembre et 2 octobre a 9h30 en salle Agora.

La Cordée - Rando

Mardi 29 septembre, randonnée de 7,5 km a Guichen,
circuit le Boel. Rendez-vous a 13h35 sur le parking de l'école
Georges Martinais pour un départ a 13h45 (covoiturage a 4€)

Jeudi 1 octobre, randonnée de 12km a St-Médard-sur-
Ille. Les batons sont recommandés pour cause de circuit
modifié. Rendez-vous a 13h20 sur le parking de l'école
Georges Martinais pour un départ a 13h30 en (covoiturage
a3€)

Solidarité Chapelloise

Le jeudi 1° octobre a partir de 14h, |'association vous
invite a un apres-midi Jeux a la salle Agora. Participezaun
moment ludique et chaleureux ! Au programme : découvrez
ou redécouvrez des jeux stratégiques incontournables
comme Flip7 soif de vengeance, 6 qui prend, les 5 rois, et
bien d'autres !

Venez comme vous étes : Apportez vos jeux ou non. Sans
inscription (venez quand vous voulez).

Dimanche 27 septembre, dés 12h, sortez les glaciéres et
votre plus beau sourire ! L'association organise un grand
pique-nique partagé a l'étang du Matelon. Repas tiré du
sac ou chacun apporte son plat ou sa spécialité a faire
découvrir. Jeux de société et pétanque sont aussi au
programme ! Venez nombreux, en famille, entre amis ou
voisins, pour un aprés-midi convivial et festif !

Infos Tables et chaises mises a  disposition.
Contact: 06 73 23 99 04 | solidaritechapelloise35520@gmail.com

Horaires messes :
Samedi 26 septembre, a 18h30 a Pacé
Dimanche 27 septembre, 10h30, messe a La Chapelle,
Pacé et Vezin
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