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L’appli, 
c’est par ici ! 

Insta
c’est par là !  

N°34 - 9 octobre 2026

VIE MUNICIPALE

Permanence élus
Mme Blanc, adjointe à l'aménagement et au cadre de vie 
sera présente en mairie ce samedi 10 octobre, de 9h à 
12h.

En cas d’urgence : 06 20 81 94 42

Parution de l'Échos Hebdo
Il n’y aura pas de parution le vendredi 23 octobre. Le 
prochain numéro sera publié le vendredi 30 octobre. 
Pour suivre les actualités, vous disposez du site internet 
de la Mairie et/ou l’application La Chapelle Fgtz sur votre 
smartphone.

CCAS

Conférence "Bien dans mon assiette"
Lundi 12 octobre à 14h30, assistez à la conférence "Bien 
dans mon assiette" organisée par le CLIC Noroit en salle 
du Conseil. Elle sera suivie d'un cycle de quatre ateliers 
les mardis de 10h à 13h30 avec le partage du repas 
cuisiné. 

Animés par une diététicienne. Infos et inscriptions :                       
mairie@lachapelledesfougeretz.fr ou  02 99 13 13 13

JEUNESSE

Soirée jeunes : Halloween et grands frissons
Vendredi 16 octobre de 19h30 à 23h, le 
CMJ organise une soirée pour les jeunes 
nés entre 2009 et 2015 sur le thème 
"Halloween et grands frissons". 
Rendez-vous à la Grange. 

Inscription via le 
QR code ci-contre ou à animation@
lachapelledesfougeretz.fr. Adhésion 
annuelle de 5€. Apporter son repas ou avoir 
mangé avant. 

Atelier trouve ton stage 
le Point infos Jeunes de la Mézière organise deux jours 
d'atelier pour aider les jeunes à trouver leur stage.
Au programme : mise à jour des CV, entrainement aux 
entretiens d'embauche et  démarchage d'entreprise. 
Lundi  19 octobre de 10h à 17h et mardi 20 octobre de 
14h à 17h au pôle socioculturel. 

inscription par mail à pij@lameziere.fr

À VOS AGENDAS

Octobre Rose, c'est ce samedi ! 
Rendez-vous pour un après-midi placé sous le 
signe de la solidarité et de la bonne humeur, 
organisé par la Mairie en partenariat avec les 
associations de la commune.

Dès 14h, le pôle socioculturel accueille les participants 
en musique, avant le départ d'une marche conviviale de           
4 km à 14h30.
Une pause zumba pleine d'énergie attend les marcheurs 
à l'école Georges Martinais. À l'arrivée, place à l'harmonie 
avec une chorale pour un moment chaleureux. 
Un goûter viendra clore l'événement en douceur. 
Pendant tout l'après-midi, une belle exposition colorée 
est à découvrir dans le hall du pôle socioculturel. 
Venez nombreux, en famille ou entre amis.
Un goûter vous sera proposé à la fin de l'événement. 

Informations sur le site internet et l'application de la Mairie. 

Amicale du personnel communal 
L'association organise son vide-greniers le dimanche 8 
novembre. Les exposants peuvent s'inscrire le vendredi 
16 octobre, de 17h30 à 19h30 en salle du Conseil. 

Renseignement : amicale.pers.fgrtz@gmail.com ou 02 99 
13 13 13. Réservation limitée à 3m par personne (inscription 
obligatoire par vendeur muni de sa carte d'identité). Tarif : 4€ 
par mètre linéaire (tables et chaises non fournies). Règlement : 
chèque ou espèces uniquement.
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À VOS AGENDAS

Téléthon Chapellois
L'association vous invite à une réunion le jeudi 15 octobre 
à 20h à la salle des Cerisiers afin d'organiser le weekend 
du téléthon avec les bénévoles. 

VIE ASSOCIATIVE

AL Basketball
Tu es né(e) en 2017 2018 ou 2019 ?
Et si tu essayais le basket ? Le club maintient ses sessions 
U9 et U11 pour ton âge cette saison, alors n’hésite pas 
à venir essayer !  Les joueurs et joueuses déjà en place 
t’attendent pour compléter leurs équipes ! C’est à la salle 
omnisports, le mercredi 10h30-12h pour les 2018/2019 
et le mercredi 14h-15h30 pour les 2017 (séances 
d’entrainements d’essai avant tout engagement)

Pour tout renseignement : albc35@yahoo.fr  ou 06 85 55 50 21

AMCD - Danse en ligne 
L'association organise une soirée dansante, vendredi 
9 octobre de 21h à 23h, ouverte à toute personne qui 
souhaiterait passer une agréable soirée à pratiquer et/ou 
apprendre différentes danses dont la plus connue reste 
le Madison.

Entrée gratuite. La soirée aura lieu dans la grande salle du 
Pôle socioculturel près de l’étang.

Écoo'Nature
Pendant les vacances de la Toussaint, l’association 
propose des atelirs aux enfants et/ou aux familles : 

•	 Découverte de la nature : cabane, petites bêtes, hôtel 
à insecte, ruche, plantes et 5 sens...

•	 Sportifs dans la nature :  motricité, course orientation, 
escalade

Horaires :  10h30-11h15 (4 à 6 ans) et 14h-15h (6 à 12 ans).

Informations sur https://www.facebook.com/ecoonature  ou 
au 06 31 96 84 89 ou à elodiebazureau@orange.fr.

Football Club La Chapelle Montgermont
Samedi 10 octobre à Montgermont :

•	 13h : FCCMU14 contre Betton 
•	 15h : FCCMU16 contre Guipry-Messac
•	 17h : FCCMU18 contre Redon 

Dimanche 11 octobre, 15h à Montgermont : FCCM1 
contre Cheminots. 

La Cordée - Rando           
Mardi 13 octobre, randonnée de 7 km à Clayes. Rendez-
vous à 13h35 sur le parking de l'école Georges Martinais pour 
un départ à 13h45 (covoiturage à 2€)

Jeudi 15 octobre, randonnée de 10km à La Chapelle, 
circuit pat le de la Drille au bois de Champagne. Rendez-
vous à 13h20 sur le parking de l'école Georges Martinais 
pour un départ à 13h30. 

Vous souhaitez marcher une heure par semaine ? Faites 
vous connaître auprès de l'association au 02 99 66 54 00.

La Cordée - Yoga  
La pratique du Yoga est un ensemble cohérent de 
placements du corps en lien constant avec le souffle et 
l'attention, visant à délier et dénouer les tensions du 
corps et du mental.
Il reste 9 places pour la séance du jeudi à 20h30, au pôle 
socioculturel. Venez pour une séance d'essai en octobre 
et novembre.

Contacts : yoga.lacordee.lcdf35@gmail.com |  Jacqueline :      
06 45 22 35 30 | Patrick : 06 88 61 43 89 | Christian : 06 37 45 19 32

Théâtre de la Gâterie
À l'occasion de l'Automne de la Gâterie, deux comédies 
sont proposées au pôle socioculturel :

•	 Samedi 17 octobre à 20h30 - Chendrillon : Il était 
d'abord une fois Cindy qui n'avait pas la lumière 
à tous les étages. Quand arrive la bonne fée, tout 
bascule dans une comédie musicale de contes de fées 
délirante et pleine de peps !

•	 Dimanche 18 octobre - La vie en chansons : Venez 
voyagez avec nous à travers des textes de chansons 
jouées et non chantées à la découverte de ce que la 
vie nous réserve.

Tarifs : de 5 €  à 14 €. Réservation theatregaterie@gmail.com. 
Informations : http://theatredelagaterie.fr/

L'association propose un stage pour les enfants âgés de 8 
à 12 ans, du lundi 19 au vendredi 23 octobre, de 14h30 
à 16h30. 
Au programme : création d'un spectacle, répétitions, 
jeux d'expression et d'impros, représentation devant les 
familles et amis.

Théâtre de la Gâterie, Ferme du Bas de la Lande àb Saint-
Grégoire. Tarifs : 98€/adhérent – 106€/nouveau pour 10h de 
stage.
    
PAROISSE

Horaires messes  :
•	 Samedi 10  octobre, à 18h30 à Pacé
•	 Dimanche 11 octobre, 10h30 à La Chapelle, messe 

suivie d’un pot d’accueil et d’amitié et messes à St 
Gilles et Vezin.

N.B : Pas de messe ce dimanche à Pacé mais les portes de 
l’église restent ouvertes pendant la braderie.
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